TESTO ATASKAITOS PAVYZDYS
(FRAGMENTAS)
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TARPASMENINES SAVEIKOS STILIAUS
IVVERTINIMO ATASKAITA

Duomenys
Vardas, pavarde Vardenis Pavardenis
Amzius 32
Pildymo data 2014 -04 - 24
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IVADAS

Tarpasmeninés sgveikos stilius apibudina Zmogaus elgesj socialinéje
aplinkoje sgveikaujant su kitais Zzmonémis, parodo kiek asmuo yra draugiSkas ar
prieSiSkas, pagarbus linkes sutarti, priimti kity pozicijas. Tarpasmeninés sgveikos
stilius taip pat parodo kaip asmuo bendradarbiaus su kitais asmenimis darbinése
situacijose, su kokio tipo Zzmonémis bus linkes geriausiai sutarti.

REZULTATAI

Jums buadingas Nusizeminantis — Nuolankus tarpasmeninés sgveikos stilius

Vadovaujantis -
Autokratiskas
Konkurucjantis - Save Atsakingas -
aukstinantis Hipernormalus
Bendradarbia
Agresyvus - ujantis -
Bejausmis Konformistisk
as
Maistaujantis - Paklusnus -
MNepatiklus Priklausomas
Musizeminantis -
Muclankus

1 pav. Tarpasmeninés sgveikos stiliai

Nusizeminantis — Nuolankus (NN)

Zmonéms, kuriems badingas $is tarpasmeninés sgveikos stilius, badingas
nepasitikéjimas savimi, kuris gali peraugti j nuolatine savigrauza, saves kritikavima.
Dél nepasitikéjimo savimi jaucCiasi pazeidziami, ypaC, kai pastebi, jog Kkiti jj
analizuoja. Tokiose situacijose greitai pasimeta, sutrinka. Nuolankds, drovas,
nerimastingi, linke nuvertinti save. Nuolatos jaucia, jog jiems triksta gabumy. Todél
uzsléptus gabumus. Vengia atvirai reiksti savo nuomone, net kai yra skeptiSkai
nusiteike. Jie mieliau nusileidzia, pakllsta kitiems. PasiprieSinimg dazniausiai rodo
netiesiogiai — demonstruodami blogg nuotaikg ar savijautg. Vengia situacijy, kuriose
reikéty pademonstruoti savo pranasumg pries Kkitus, nemégsta girtis savo
laimeéjimais.

Darbe bijo imtis atsakomybés, tad mieliau vykdo jiems paskirtas konkrecCias
uzduotis, nei jas patys formuluoja. NN tipo Zmoniy nuolankumas daznai provokuoja
kitus prieS juos uzimti dominuojancCio asmens pozicijg, kuri krastutiniu atveju gali
peraugti j jy pazeminima.
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Sio tipo Zmonés, bendraudami su kitais, vengia situacijy, kuriose gali kilti
grésmeé jy savigarbai, taciau, paradoksalu, daZnai uzmezga artimg ry$j su
asmenimis, kurie savo elgesiu negali to uztikrinti. Todél daznai palaiko artimus
santykius su konkuruojanio — save aukStinanc€io tipo Zmonémis, kurie yra
pasitikintys savimi, ryztingi, nepasydami KkliG€iy siekiantys savo tiksly bei mazai
atsizvelgiantys j kity Zmoniy nuomone.
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